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Dinkel-Kissen sind die bessere Alternative zur herkömmlichen Wärmflasche. Sie sind ebenfalls als 
Kältekompresse verwendbar. 

Vorteile gegenüber herkömmlichen Wärmflaschen bzw. Kälte-Pads: 

 keine Verbrennungen durch zu heißes 
Wasser  

 keine Verbrühungen durch undichte  
Verschlüsse  

 keine Auskühlung kälter als  
Körpertemperatur 

 keine Gefahr von Hauterfrierungen durch zu 
lange Anwendungen 

 keine schädlichen Ausdünstungen durch  
Gummi-Inletts oder Kunststofffüllungen 

 kein unbequemes Liegegefühl, da der Dinkel 
sich der Körperform anpasst 

 

Anwendungen für Dinkelkissen ... 

... bei denen Wärme benötigt wird, z.B.  

 Bauchschmerzen 

 Muskelverspannungen 

 Gelenkschmerzen 

 Erkältungsbedingte Schmerzen  (z.B. Hals- 
 oder Ohrenschmerzen) 

 oder wenn es einfach kuschelig warm sein soll 

... bei denen Kälte benötigt wird, z.B. 

 Verstauchungen und Prellungen  

 Rheuma- und Zahnschmerzen 

 Fieber und Kopfschmerzen 

 

 

 

 

NELE mit Dinkel-Inlet 

                          13,90 € 

Ca. 24 cm lang 

BELLA mit  
Dinkel-Inlet 

13,90 € 

Ca. 30 cm lang 

Alle Dinkelkissen können auf Wunsch auch mit Kirschkernen gefüllt werden! 
 

Dinkelherzen 

ca. 18x18cm 
 je 5,30 € 

 
 
 
 
 

6,00€ 
Bezüge mit Klettverschluss für 
Dinkelkissen  20 x 60cm 
 

 
 

13,90 € 
Dinkelkissen  ca. 20 x 60 cm 
mit 20 Kammern, in verschiedenen Farben 
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Im Kissen passen sich die Hirseschalen und der Dinkels-
pelz jeder Körperbewegung an und bieten dadurch eine 
sanfte und gesunde Unterstützung für z.B. Kopf und Hals-
wirbelsäule. 

Im Vergleich zu anderen Getreidefüllungen sind Hirsescha-
len  besonders fließfähig und "geräuscharm". Zudem 
zeichnen sich die Hirseschalen durch einen hohen Gehalt 
an Kieselsäure, wertvollen Mineralstoffen und B-Vitaminen 
aus.  

Die besondere Fähigkeit des Dinkelspelzes Feuchtigkeit 
aufzunehmen und Wärme zu speichern, verschafft ein 
angenehm entspanntes Schlafklima. Das Dinkelspelzkis-
sen kann an einem Kachelofen, Heizkörper oder in der 
Sonne leicht erwärmt  werden. Der hohe Kieselsäuregeh-
alt des Spelzes wirkt wohltuend und stärkend auf Haut und 
Organe. 

Dinkelspelz besitzt keinen Eiweißanteil und wird deshalb 
nur in geringen Maßen von Staubmilben besiedelt. 

Beiden Füllungen werden positive Wirkungen bei z.B. 
Nervosität, Schlafstörungen und Glieder- oder Muskel-

schmerzen nachgesagt. 

Kopf- und Sofakissen mit Hirse-

schalen- oder Dinkelspelzfüllung  

Größe Artikelnr. Preis 

Hirseschalenkissen 

40 x 40 32-05 13,90 € 

40 x 60 26-05 21,00 € 

40 x 80 28-05 27,50 € 

Dinkelspelzkissen 

40 x 40 25-03 12,90 € 

40 x 60 16-03 19,60 € 

40 x 80 27-03 25,50 € 
 

 
Haben Sie eigene Vorstellungen?! 
Wollen Sie unsere Produkte in einer anderen Größe, Form oder Farbe?!  

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf und beschreiben Sie Ihre Idee.  
Wegen der Umsetzung Ihrer eigenen individuellen  Wünsche und der daraus entstehenden Kosten 

kontaktieren wir Sie gerne.  Wir erwarten mit Spannung Ihre Anfrage! 

 500gr. Hirseschalen kbA 4,00 € 

500gr. Dinkelspelz kbA 3,75 € 

50gr. Lavendel 3,00 € 

500gr. Dinkel kbA 3,00 € 

500gr. Kirschkerne  3,00 € 

500gr. Traubenkerne 3,00 € 
kbA => kontrolliert biologischer Anbau 


